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Objectifs : A la fin de cette activité, le participant sera en mesure de :

1. Assimiler les mécanismes biologiques de la résistance a l'insuline et son réle dans le
développement des maladies cardiovasculaires.

2. Evaluer les opportunités en termes de gestion du mode de vie pour réduire les risques de
résistance a l'insuline et de maladies cardiovasculaires, et comprendre la fagon dont ces
traitements sont adaptés aux différentes situations cliniques.

3. Assimiler les concepts de rémission du pré diabéte et du diabete ainsi que leur role
potentiel en tant qu'approches innovantes de la prévention.

Auditoire cible
Cardiologues, chirurgiens cardiaques, anesthésiologistes, internistes, résidents et autres
professionnels de la santé oeuvrant dans le domaine cardiovasculaire

Conférencier
Dr Josep Iglésies Grau

Conflits d’intérét
None

Accréditation

La présente activité est une activité de formation collective agréée (section 1) au sens
qgue lui donne le programme de Maintien du certificat (MDC) du College royal des
médecins et chirurgiens du Canada ainsi qu’une activité de développement
professionnel reconnue (Catégorie A) au sens que lui donne le Collége des médecins du
Québec.

Cette activité a été approuvée par la direction de Développement professionnel continu
(DDPC) de la Fédération des médecins spécialistes du Québec.

Vous pouvez déclarer un maximum de 1 heures en section 1 / activité de
développement professionnel reconnue (Catégorie A). Les participants doivent réclamer
un nombre d’heures conforme a la durée de leur participation.

Comité Scientifique
e Dr Serge Doucet, Cardiologie, Hémodynamie, Directeur de I'Enseignement
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e Dre Carmen Baltazar, Urgentiste, Responsable de I'enseignement a 'urgence
e Amélie Doherty, Adjointe au directeur de I'enseignement
e Julien Le Van, Pharmacien, Responsable de I'enseignement a la pharmacie
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