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100° chirurgie cardiague par approche minimalement invasive

réalisée a I’ Institut de Cardiologie de Montréal

Montréal, le 19 mars 2009 — Une équipe multidisciplinaire de I’Institut de Cardiologie de
Montréal (ICM) a récemment réalisé sa 100° procédure chirurgicale par approche endoscopique.
Accomplie pour la premiere fois a I’ICM en mai 2006, cette technique innovatrice ne nécessite
que de mini-incisions de 5 cm au thorax droit par lesquelles sont introduits une caméra

endoscopique et les instruments utilisés par le chirurgien cardiaque.

Pour le patient, cette procédure comporte plusieurs bénéfices : moins de douleur puisque la cage
thoracique demeure intacte contrairement a la chirurgie a cceur ouvert; une récupeération plus
rapide, soit une convalescence d’un mois comparativement a trois mois avec la chirurgie
traditionnelle; et un résultat esthétique remarquable en raison de la longueur des incisions

requises pour permettre la chirurgie par endoscopie.

A propos de ce moment clé, le D" Michel Pellerin, chef du département de chirurgie de I’ICM, a
déclaré : « Le succes d’une telle intervention repose sur une communication efficace, un
dynamisme d’équipe et une concertation de tous les intervenants pour I’application de nouvelles
méthodes de travail. Je remercie tous les intervenants du bloc opératoire et des autres secteurs
d’activités de I’Institut; leur expertise est précieuse et nous permet d’étre un leader national en

chirurgie valvulaire complexe. »

L’Institut de Cardiologie de Montréal est le centre québécois qui réalise le plus de chirurgies

valvulaires annuellement. Son programme de chirurgie reconstructrice mitrale est un des plus



imposant au pays et ses excellents résultats cliniques sont reconnus dans toute la communauté

médicale nationale.

A propos de I’Institut de Cardiologie de Montréal

Fondé en 1954 par le D" Paul David, I’Institut de Cardiologie de Montréal vise constamment les
plus hauts standards d’excellence dans le domaine cardiovasculaire par son leadership en
prévention, en soins ultraspécialisés, en formation des professionnels, en recherche clinique et
fondamentale et en évaluation des nouvelles technologies. Il est affilié a I’Université de Montreal
et ses résultats sont parmi les meilleurs au monde. Pour en connaitre davantage sur I’ Institut,

visitez notre site Web a I’adresse www.icm-mhi.org
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